
эп{oцlto[IAЛЬ}IoЕ PA3B}IT}IЕ ДЕTЕЙ

Prrсyнoч}IьIe }IЦpьI

..Кpасoчrrое Ч}'.(ol>

. oкpyrкаюrций peбeнкa }lиp пoлoЕt вoлrшeбньIх
кpaсoк' нeoбьlчайньtх цвeтoв' скaзoчньIx изoбparкe.
ний. Hестpyктypиpoвa}Iнoe вoспpиятиe дeтeй oTли.
чaется oт кo}Iкpет}rьIх пpeдстaвлeний взpoслЬIх, Кu-
paндацIи уI кpaск}t' p}tсoвaниe уI paскpaшI}Iвaниe с
тpeх лeт ста}loвятся oдним }l3 лroбимьtх зaнятий
}tалЬllua. Bьl , вepoятнo' пoмнllтe }r3pисoвa}IньIe oбoи,
paсчepкaннyю мeбeль, paсписaнньIe кoлeни у| лбьt.
Cтpемлeниe peбeнкa к свoбoднoмy pисoвaниIo' Nla-
tI}tпyлI,lpoвaниIo с кpaскalvrи eстествel{нo дЛя }Ieгo.
Мальlшa .I{e стoлькo иI{тepeсyeт сю,кeт pисyнкa'
скoлькo сaм пpoцeсс измeнel{ия oкpy}I(аIolцeгo с
пotvlolцЬР цветa. 'Игиerrнo pисoвarrиe дapит otцylцeниe
4твopцa'' пеpвooткpьlвaтeля' (aBтopa'' сoтвopиB[ueгo
нeпoвтopI,IMoe' paдoсть' yдoвoльствI.Ie уI yвepeн}roсть
в сeбе. ,(eти pадytoтся сIиeцIeниIo }t pa3мьIтoсти'
тolYty' чтo t,lз сIvteси кpaсoк тo тa}t' тo сяI\.l вo3никaeт
нoвьIй цвeт. Bнeзaпнoe Удивлeниe' кoтopoe всгIьI-.
хивaeт на дeтских лицax' гoвop}rт o тoг\4I' чтo этo
Д,Ля них 3нaчит. Bедь цвeт oкpy)кaюш{их peбeнкa
пpeдIvleтoв I{e и3lvrеняeтся вo вpeмeни' a нa бyмaге
цвeт двLtх(eтся' меняeтся' вo3никaeт Н пpoпaдaeт.
Имeннo пoэтoМy pl,lсoвaниe являeтся в}Iyтpeнним
сoбьIтиeм и oдtloвpeмeннo слy}кит клIoчorYI к эIYIo-

циo}raЛьнoгиУ пoниМaниIo искyсстBa. Haибoлee пpo-
дyктивe}r ДЛя paзвития peбeнкa пpoцeсс pисoвания
кpaсrсaМи нa гYloкpolvt листe.

Cyцдествyет тpи цвeтa' кoтopьle нeль3я пoлyчltть
смeшIивa}tиeм дpyгиx цвeтoв.

Этo }t{елтьlй, cvlнуtil' И кpaсньlй. ПpoизвoднЬIe
цвeтa пoлУчaroтся в pe3yльтaтe смeшIe}Iия пap oс-
t{o в }I ЬI х цBeToB : 3eЛe[I ьI }"I
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цветa. Bсe этo lvtoхс}ro paсскa3aть у| Iloкa3aть pe-

бeнкy, }Iayч}rв eгo экспeplrNleнт}Ipoвaть с цвeтolvl
дeйствитeльнo xopoцI}IIvIи aкBapельнЬIми кpaскaМ!I
(иx лeгчe с1yleцIивaть' у| ollи дaIот бoлeе чисTьIе
тoнa' чeм' нaпpимep' гyaцIЬ). Cвoбoднoe pисoвirниe
кpaсI(aМIiI чеpe3 pIx сvletшеЕIиe yвЛeкaтеЛЬ}IьIи
пPoцeсс. ,Po.цитeли дoл}кньI lloкa3aть' кaк пpaвlIльIIo
eгo пoстpoить. Ha стoл уIJI'4 нa пoл IIoдJIoifiитe
клее}rкy или гa3eтy. Haмoчитe Плoтньrй дист бумaги
(пpoстo oкyl{Ув в тaзllк с вoдой YL гIpoглЯ/r{ив
гyбкoй), oriyllитe кистoчкy в oднy и3 }Idllдкиx
кpaсoк уI oсTopoхснo пpoвeдитe гIo бyмaге. Пepел
тe}t' кaк oкyrryть кистoчкy в дpyгylo rсpaскy' eе

lvloют в стaкaнe с Boдoй. Itак бьI слyнaйнo' Nlo}кнo

пpoвeсти пo бyмaгe кистoчкoй с вoдoli, Ho бeз

кpaски' вoдa пepeмelllивaeтся с дpyгllМи кpaскailIи'
гIpI{ этo}I нa листe пoявятся Еeх{ньIe' pa3МьIтьIe'
свeтльIе lloлyтoнa. Taк пpoдoл}Italiтe pисoвaть дo
тex пoР, .пoкa y peбeнкa нe Bo3lIикЕIeт х(eЛaнlle
пoпpoбoвaть: (я тoхсe хoчу pисoвaтьt> Taк нaчI,l-
нaeтся пepвьrй ypoк свoбoднoгo твopчeскoгo pисo.
вaнI{.Е. oчeнь Bа^}к}Io' чтoбьI peбeнoк всeгдa пpa-
вI,IльtIo уl aккypaтнo ГoToBи.i.ICЯ к этoМy 3aнятиIо:
IvIeнял вoДУ, сaМ pa3вoдил кpaск}I тpeх oс}toвньIх

цветoв' гoтoви4 клee}rкy уI бyмaгy. Bьtпoлнять yll.
pa}кlleния с кIiaскailIи lvlo}кнo с детьNIи с чe'гьIpех
Лет.

Cнaчалa дети pllсyют сaМoстoятельнo To, чтo
3axoтят сaIYIи' сo BpеIvIeнeIvI Iv1o)кllo pllсoBaть в

пpoцeссe paсскaзЬIвaния взpoслЬIM скa3ки. Пoслe
pисoвaнllя pllсyнoк lvloil{нo oбcУдить' спpoсllв y pe-

бeнкa, чтo oн чyвствoвaл. Листoчки вьIсьtхaIот'
3aтeМ lilx II2.r{o oбязaтeльнo вьIвeситЬ в сalv1ьIx

oбитaeмьrx yгoлкax квapт}lpЬr (цeнтpа-пьнoйt кoмHaтe'
кopидope' кyхнe). ФантaсTичeские' нeoбьrкнoвeннЬIe
кapт}Iньi I{a.TЬILua пpeBpaт.ят вaLiIе }ltилье в скa-
3oчкyю гaЛepеIо' гдe сaМЬIми дopoгиIvlи. лaсFialotцpll/Iи

дуIlIy экспoЕIaтaNIи бyдyт нe }ioвpьI vI эстaNIгIьI' a

яpкие oтpaлte}I}lя (всплeски) pадoсти }l э}toцiIoнaЛь.
нtlй фaнтaзии вailleгo pебeнкa.

Чтoбьl paзBить в peбeнкe olцУu{eЕIие свoбoдЬI уI

твopveскoй aктивнoстиi pисyйте вI{eстe с нимl



,,САMОЦBETЬI ,,

Упpa>кнеllиr .цarT BoзMorIttIoсTЬ свoбoднo
ЭксПеpиMеtITиpoBaTЬ с цBеToM. МoкpьIй лист бyмaги .
ЭTo сytlДyк с ДpaгoценнЬIМи кaMHяMи. Bсе oHи иМеIoT
свoй I{еIIoBтopимьlй цBеT. Pебенкy ПpеДIIaгaеTся
пoпpoбoBaTЬ Bсе BoЗMontнЬIе сoчrTa]tsIvIЯ Tpеx кpaсoк'
paЗнyю яpкoсTЬ И нaсЬIщенHoсTЬ кpaсoчtlЬIx смесей,
}IaПOJI}I'ITЬ сyl{Дyк paЗнЬIMи цBеТaMи' ПpoсТo сTaBя
paЗнoцBеTHЬIе ToчкИ.



,,ЧУtО.PIIСУHОК,,



*BoЛIIEБHЬIИ САЛIoT,

Ha пoлy paссTиЛaIoT гaЗеTy' кJIa.цyT бoпьIшoй лист
бумaти. Hyx<ньl }ItиДкие кpaски, Taзик с вoдoй,
ц)яПoчки, КvIcTvI, ли6o cTщtaЯ зубнaя щеTкa.
MaнипУIIИpУЯ лroбьIм спoсoбoм кисTьIo ИIIИ зyбнoй
щеткoй,, cTapaIоTся бpьlзгaTЬ нa JIисT бумatи, УсTPaИBaЯ
.. 

B oЛшIlбньlй сaЛIоT'' . B епикoJIеПнo r Зp еJIище !

COBЕT: Hе ПyгaTЬсЯ если чaсTиЧки *caЛIoTa,,

ПoПaДyT нa JIиЦo vIrwI pyки yчaсT}IикoB, o.Цеxt'Цy Montнo
IIoсTиpaTЬ.



,,P ШICОBА HI|IE IIО TОЧItА M,,

Bзpoсльlй Зapaнее гoToBиT сxеMy pисyнкa,
paccTaв.IтЯЯ кoнTypнЬIr Toчки. Pебенкy гoBopяT:..ХoчеIшЬ 

УДИв.vlTъcя? Toгдa coeДvlняfl Toчки Дpyг с
,цpyгoM Пo пopядкy!'' Пoлy.lивlllvlЙcя кoнTyp
IIpе.ЦJIO)киTе ДopисoBaTЬ' paскp acvITЪ,' IIpИДУМaTЬ сIontеT
И ДaTЬ нaЗBaIIие.
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,,PIIСУEM СItА?КУ,,

ПpигoToBЬTе Bсе дlгUI pисoBaнrуIЯ Пo MoкpoМy лисT.
Пp.д,-,o}киTе peбенкy BIIиMaTеJIЬIIo ПoсJiyrrlzlTЬ скaЗкy
(шобyrо) и, кoг.Цa еMy зaxoЧrTся' изoбpaЗиTЬ ЧTo.To I4IIИ
кoгo-To ЦBrToM. Пoкa pебенoк сМеIIIиBaеT кpaски у|

pисyeT' BЗpoсльlй спoкoйнo }к.цеT' ЗaTеM ПpoДoJDкarT
скaЗкy. Pисyнoк ПoкaжlТ' [IaскoЛЬкo ЭМoциoI{aJIЬнo
вoзДейсTByеT скaЗкa нa pебенкa. Tемнaя гaMMa бyдет
сBи.цrTеЛЬсTBoBaTЬ o [IrгaTиB[IoM Пеpе)кив,anа.klИ. Cветлaя.
o paДoсTнoМ и ЛегкoM.
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,, К oЛЛ E ItT I,I B H ЬI Й P I4 С УH o It,,

Ha o.ц}IoM JIисTе кa>кдьIй yЧaсT}Iик pисyеT ДеTaЛЬ
Зapaнее вьlбpa}Iнoгo сIoжrTa (uей-тo ПopTеp' Мopскor
Дtlo, yTpo B Лeсy' }Iез[IaкoMyIo ПЛaнеTy и T.Д.). ЗaтеM Bсе
[IaЗЬIBaIoT кapTинy у| IIpИДyIvIЬIBaroт oбщylo исTopиIo vIЛI4
скaЗкy.
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,,PtrrCУEM MУ?ЬIКУ,,

ПpигoToBЬTе Bсr ДJUI pисoвaнtvIЯ Пo MoкpoMy IIИэTУ.
Cядьте pяДoм с peбенкoм vI нaбrшo Дaiцтe Зa
ПpoяBЛеtIиеM эмoций IIa rгo Лице И Ha бyмaге, BкJIIочиB
спoкoйнyю, ПvпpvIческyю МyЗЬIкy. Мoxtнo cnaЧalтa
ДoгoвopИTЬc1 кaкие цBеTa бУдУ, дoбpьIми (>келтьIй,
гoлyбoй), lpyсTIIьIМи (зeленьIй, сBеTJIo .cиниil)' ЗЛЬIMи
(темнo-кpaсньlil, TеMнo. cvlниЙ). Зaтем эTи IIpaBvlгIa
ЛyчIIIе искJIIочиTЬ vI ДaTЬ pебенкy свoбoдy B вьlбopе
цBеTOB' oTpa}кaloщиx егo BOсIIpИ'ITИе МyЗЬIки.

,,P И СУEM H А С TP o EH I,I E,,

ПpигoToBЬTе мoкpьlй IIИIT И кpaски. ПoпpoсиTr
pебенкa нapисoBaTь сBoе HaсЦ)oеHие. PяДoм ПyсTЬ o}I
изoбpaЗиT Haс'Ц)orIIие MaMЬI' ПaПЬI' сесЦ)ЬI, кoшIки И
T.Д.

BзpoсльlЙ нaб.ПIо.цaеT, Ho не BMеIIIиBaеTэЯ B IIpoцесс
pисoвaшИЯ. ИнтеpпpeTaЦИЯ бyдет ЗaBисеTЬ oT яpкoсTи'
гyсToTЬI И цBеTa pисyнкa. TемнЬIе ToHa. эTo Ц)еBo}I(нЬIе
Toнa.

*P I,ICУEM BСEIZ CEMЬEЙ'

BьIбpaв TеМy pисyllкa (скaзкy, cлуяail ИЗ xtиЗIIи
сrMЬи И т.,ц.), ПpигoToBЬTе бoльшoй мoкpьIй IIИIT,
ся.цЬTе Boкpyг tlегo, paЗprшIaЯ ПoДПoЛЗaTЬ к лroбoмy
MесTy ИpИcoBaTЬ' ЧTo кoMy xoЧеTсЯ.



,,PАtУГА',

ПpoдеMotlсц)иpoBaTЬ BoJIIIIrбнyю иЦpy кpaсoк,
oбуtaя pебенкa сMеIПиBaTЬ цBеTa' ПoЛезt{o' ПoПpoсиB
еГo нapисoBaTЬ paДУгy. ЧтoбьI xopo[Io ЗaIIoMниTЬ' кaк
paсПoЛo}кенЬI B paДyге цBеTa, paccкa}киTе еМy сЧиTaЛкy:

.. Кa>кдьIй (кpaсньlй)
oxoTник (opaнжевьlй)
}I(rЛaеT (желтьIй)
З[IaTЬ (зеленьlй),
где (гoлyбoй)
cvIДИT (cинvтЙ)

фaзaн (Фиoлетoвьrй).''

. И BМесTе с ниI\d ПpopисoBЬIBaиTе paДyгy, сMеIIIИBaЯ
кpaски. .



*BPEMEHА ГОtА,'

Пpед'o}киTе pебенкy нa o.цtloм ЛисTе [IapисoBaTЬ
BесtIy' JIеTO' oсеtlЬ и ЗиMy' paсскaзaB' ЧTo ..y пpиpo.цЬI IIеT

плoxoй ПoгoдЬI',, чTo лroбoе сoсToяHие ДyIIIи ПoЛезtlo
ЧеJIoBекy. ИнтеpпpеTиpyя' oбpaтиTе BЕIиМaHие' гpyсT[Io
уIIТИ pa.цoсTнo MaJIЬIIIIy pиcoBaTЬ oсеtlЬ.
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,,P kIСУEM HА АCФАЛЬTE',

[aiттe p еб енкy MеJIк |4 И p acIIIиp ЬTе З o нy p исo B a lаvIЯ

кaк Montнo бoльlпе. Пpедгro)ItиTе pисoBaTЬ Bсе' чTo еМy
xoЧrTсЯ.

,, С M E IIIH О I4 P I,I СУH o It,'

ПpикpеПиB IIvlcT бумarи нa .lrpЬ) сTеIIУ . Иrpaloщие
BЬIсTpavIBaIoTcЯ B oДнУ ЛиHиIo. Bедyщий ЗaBяЗЬIBaеT
ПеpBoмy гЛaЗa, ПoДBo ДvIT rгo к ooмoЛьбеpTy'' 

' ДaeT B pyки
флoмaсTеp vI гoBopиT' ЧTo сейчaс Bсе бyдyт pисoBaTЬ
кopoBy, сJIoHa, зaЙцa, Ilpинцrссy k|T.Д.

Bсе Пo oчrpeДИ ПoДxoДяT с ЗaBяЗaннЬIMи гЛaЗaMvl И

Дop исoB ЬIB aIоT I-IеДo сTaIo щие ДеTztJIи.
Hy и сМеIIIнaЯх<e кapTиtla ПoJlyчaется!



,, P trI CУEM o T It P ЬI T ItУ,

Чтoбьl с,цеJIaTЬ IIpияTHoе чffIoBекy' еМy Мo)IGIo
Пo.цapиTЬ oTкpЬITкy И с ЧrМ-To ПoЗ.цpaBиTЬ' чTo.To
дoбpoе ПoxtеJIaTЬ. Boзьмите небoльIIIие' нo ПЛoTIIЬIе
(лryuшle кapTotIньIе) ЛисTки. Пpед,o)ItиTе pебенкy
HapисoBaTЬ ЧTo-To oЧенЬ кpaсиBol' Hе}I(IIoе' дoбpoе, ПPИ
ЭToМ ПoсTap aTЬcЯ Br.цЬ ЭTo Пo.цapoк. Зaтем ПеpеBеptIиTе
oTкpЬITкУ vt co сJIoB pебенкa НaIIИIIIиTе ПoжеJIaHvIЯ ToMy'
кoмy oH xoчеT с.цеЛaTЬ Пp.ияTнoе. Еспи oн y}I(е yMеrT
IIИcaTЪ, To IIoМoгиTе B opфoгp aфvIи.

oчень cBrTJIor ПoяBJUIется B ДyIIIе ЧyBсTBo, кoгДa
ДapkITIlЪ vITlvI пo JIyчaеIIIЬ тaк o й Пo Дap o к .
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